
If You Get Hurt During Work 
Si Se Lastima Durante el Trabajo 

 

Company Name  Date  

Workplace Location  
 
 

1 If you get hurt during work, tell your supervisor  
immediately (call 911 first if serious) 

1 Si te lastimas durante el trabajo, díselo a  
de Inmediato (llama primero al 911 si es grave) 

2 After you have seen a doctor, call the number below: 

2 Después de haber visto a un médico, llame al siguiente número: 

3 Call WorkSafeBC Teleclaim @ 1-888-WORKERS (1.888.967.5377) 

3 Llame a WorkSafeBC Telereclamación @ 1-888-WORKERS (1.888.967.5377) 

4 When they answer the phone, say: Spanish Please 

4 Cuando ellos contesten el teléfono, digan: Spanish Please 

5 They will help you do your paperwork, give  
your claim number immediately 

5 Ellos te ayudarán a hacer tu papeleo, dale a  
tu número de reclamo inmediatamente 
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